Yves Benoit & Thierry Paradis

Construction de maisons
a ossature bois

rcsa

INSTITUT
TECHNOLOGIQUE

EYROLLES

———— ——



Construction
de maisons a

YVES BENOIT

ossature bois

quatriéeme édition 2014

2 ey
oo e — a ,3 90 Segna ! Aaalo- \

|Université M’hamed Bougara - Boumerdes \

..... cod [P )

THIERRY PARADIS

WRSES -

——————

i e — i, 0 Senal dasler
Université Whamed Bougara - Bourmerdes

PP PG| 0.1 3

EYROLLES

——




Table des N
matieres

FFRE DU MARCHE

- Les différents types de maisons a ossature bois
Constructions en bois massif

.....................

............................................... 12
Constructions en panneaux massifs ...........................ooooioi LT 13
QEEHUCONS 3 05sature bois ..........oiiiueiniiiii it ee e 14

- Composants bois pour la structure
EEEStuCture............... e 24
QX GErives du bois................oooiiiiiiiiiinii e 38
Panneau en bois massif Contrecollé ............................ ... 46
€omposants industrialisés ......................coooouuiinniiiiinnn T 48

- Les menuiseries extérieures et intérieures
Les fenétres, portes-fenétres et portes extérieures .................................... 62
QRRIELIIES ... ... 63
MESportes intérieures. ..........................oooiiii i 64
RIS ... 65
ERSVELEMments extérieurs. ...................ooouuuneiiiiiin T 67
ERRVELEments intérieurs .................ooiiiiiuineii i 73
Les assemblages
Isolation et étanchéité

K disolation ..ot 96

........................................................................ 104




6.

Finition et préservation
Finitions eXtErieures et iNtErEUIES .. ... ... ee et s sttt e e e e e e e e e eee e,
Produits de Préservation.........ouuiiiiiiiiii ittt teee e

CONCEPTION ET MISE EN CEUVRE DES MAISONS
A OSSATURE BOIS DE TYPE PLATE-FORME

7.

10.

11.

12.

13.

14.

Types de constructions et principes de base
Types de ConStructions ...................oouiuiiiiininiiiisi e
Principes debase ........c.uuinininii e

- Ouvrages de fondation, lisse basse d'assise et dalle en bois

Ouvrages de fondation........................coo
Lisse basse d’assise. ..............oviiiininiiinnnnininiese
RRNDE IR i o Bl A M0 2o o s 9 B S 5 S St 5 P e s

- Parois verticales et plancher d'étage

PArOIS VEIHCAIES .. os.vovunshouonsmusnss sosmussnnsonnnsasnssontnn sannmsmsssmsns smssssms sennn
e A

Toitures et couvertures
Réalisatlon des toltures. ..........oirueiiniinnieesunminninnnieeieaneein s s oo
COUVEIIITE . ..ottt ettt et restb e e oo e s oo

Menuiseries et parements extérieurs
Menuiseries exterieures ..............couuuiiiiinenniiiiiiei e
Parements extérieurs ..........oivuuerieiiiiniiiienerrnriniieeeenemin s oo

Revétements intérieurs
Revétementsdesol .............................

..............................................

Etanchéité a I'air du batiment
Parties du batiment sensibles ..............oooiiieeeunineeriiiiienieeeeesseee
Exemples de SOlUtioNs. .........ooeiiiniiiiiiiii e

Finition du bois
Travaux neufs extérieurs...................ooouiiiiieiiiiiiiiie e
Travaux neufs intérieurs ...................... ... .. .. .

.....................................



FOIRE AUX QUESTIONS

15. Maison a ossature bois et environnement

Que signifie une construction a ossature bois de haute qualité environnementale 7 .................. 230
Dans quelle mesure une maison a ossature participe au développement durable 7..........ooiuennee 233
Lutte contre ['accroissement de Ueffet de Serre..........oouiniiiiiiiiiiiiniiiiiriiiraniaannnenns 233
Le dégagement de formol des panneaux est-il dangereuX 2. ... vueurusnenruentnsraransnsnanstnenens 238

16. Insectes et champignons lignivores

Comment protéger une maison a ossature bois construite en région termitée ? ...... ... il 240
Comment se protéger des insectes et des champignons qui attaquent [eboiS? . eveieiieeeiennns 241
17. Le feu
Quels sont les risques en cas d’incendie dans une maison a ossature DOIS? i anunnranmsassm e 250
Les Euroclasses : classement de réaction au feu européen..........ouiieiuineiriuririnananennees 252
Résultats des études et FEChEICRES ... u et ettt ettt et aaeat ettt 256
LA TESISTANCE AU FEU « v o v v vt eeeeaeeneeneoneensenseoseasesussonsassanssstsstoanennonsontenccnres 256
Exigences réglementaires concernant la sécurité contre incendie des maisons d’habitation.......... 260
Principes des R&gles OIS feU. . .....ovvvereeiiiiiiiiiiiiiiiiiii et tareeeeeeee 262
Peut-on installer une cheminée dans une maison a 0ssature bois 7.........oveivuieinninannennnnee. 272

18. Isolation thermique

La réglementation thermique (RT) 2012, ... .uuuunniirmettmiiuiiiiiiraa ettt 274
Comment obtenir un bon confort thermique N été ? ... . iiu it 288
Comment éviter la condensation dans les maisons a ossature bois,

le frein-vapeur est-il indispensable 2 ........oooeiiiiiiiiiiii e 292
En quoi consiste le diagnostic de performance énergétique d’un batiment 2 ... 298

19. Isolation phonique
~ Quelles précautions prendre pour respecter [@a NRA 2000 7 ...oovvvviiivinnnnnennrreereeeeeeenees 300

0. Divers

~ Quel entretien faut-il pour une maison a 0ssature bois ? .........ooeuiiiiiiiiiiiiiieieeeeee 308
~ Quelle est la portée des normes, DTU et avis techniques dans I’établissement
~ des marchés du BALIMENT 2. ... ...ouuiiutiiit ittt 308

 Quelle est I'importance du marquage CE pour les produits de la construction ? .........oovvniinnnnns 310
Procédure d’obtention dU MATQUAZE . ... cevvnrnenerernenenernenasaeneeatesasaetaanaseeneceens 314

........................................................................................



Professeur au sein du lycée des Métiers du
batiment (LMB) a Felletin, dans la Creuse,
Yves Benoit dispense des cours en BTS
Systémes constructifs bois et habitat. Il est
également formateur aupres des entreprises.

Qu'ils soient amateurs ou professionnels, ar-
tisans ou ingénieurs, ses lecteurs partagent
tous avec lui la passion du bois, considerée
comme un matériau de construction aux in-
nombrables ressources. /

Entre autres livres illustrant les différents
registres du travail du bois, tous parus chez
Eyrolles, on lui doit les deux manuels coédités
avec UAfnor dans la collection « Eurocode »:
Dimensionner les barres et les assemblages
en bois (artisans) et Calcul des structures
en bois (ingénieurs), rédigés en collabora-
tion avec Bernard Legrand et Vincent Tastet,
ainsi que La maison a ossature bois par les
schémas, un manuel novateur qui, sous une
forme délibérément visuelle, montre en dé-
tail toutes les étapes de la construction.

On ne saurait oublier le Guide des essences

' de bois (coédition FCBAI, non plus que les ou-
' vrages s'adressant a tous, comme le Coffret
. de reconnaissance des bois de France (coédi-
. tion FCBA) ou encore Le Grand livre de la ma-
| chine & bois combinée.

' Diplomé de U'Ecole nationale supérieure des
| technologies et industries du bois, Thierry

1 U

Paradis a travaillé dans des entreprises de
la construction bois avant d'occuper la fonc-
tion d'ingénieur construction au sein du péle
Industries/Bois/Construction de FCBA, ou il
était notamment chargé de la veille technolo-
gique ainsi que de la formation et du conseil
aux entreprises pour lensemble des systemes
constructifs. Il est désormais cogérant du bu-
reau d'études B.ing ingénierie BOIS, qui se
charge de lensemble des missions liées a la
réalisation ou a la rénovation de batiments et
d'ouvrages en bois.

Construction de maisons
a ossature bois

Moins onéreuse que les autres techniques, la maison a ossature bois de
type plate-forme est la plus répandue; elle s'adapte aux différents stylec
régionaux en répondant aux exigences de la construction : durabilité, ré-
sistance au feu, isolation thermique et acoustique, confort.

Ce manuel de construction contient toutes les techniques, toutes les
connaissances et tous les savoir-faire nécessaires a la réalisation de:
maisons a ossature bois, de la conception a la mise en ceuvre.
Régulierement mis a jour, illustré de photos et de schémas en couleur:
auxquels s'ajoutent de nombreux tableaux et un lexique du vocabulaire
spécialisé, Construction de maisons a ossature bois est devenu la réfé
rence dans son domaine. On y trouvera notamment toutes les informa
tions requises touchant au développement durable et a l'application de L:
réglementation thermique 2012.

Loffre de marché: 1. Les différents types de maisons a ossature bois 2. Composant
bois pour la structure 3. Menuiseries extérieures et intérieures 4. Assemblage
5 lsolation et étanchéité Conception et mise en ceuvre: 6. Finition et préserva
tion 7. Types de construction et principes de base 8. Ouvrages de fondation, liss
basse d'assise et dalle en bois 9. Parois verticales et plancher d'étage 10. Toiture
et couvertures 11. Menuiseries et parements extérieurs 12. Revétements inte
rieurs 13. Etanchéité 3 Uair du batiment 14. Finition du bois Foire aux questions
15. Maison a ossature bois et environnement 16. Insectes et champignons lign
vores 17. Le feu. 18. Isolation thermique 19. Isolation phonique 20. Entretien ¢
normes Lexique

3867-2

G13867
1

212

www.editions-eyrolles.com © =
Groupe Eyrolles | Diffusion Geodif TECHNOLOGIQUS 39 € S©




